
レッスン 時間 定員

松本　莉奈　6月25日（日）

タイムテーブル　

SPECIAL GUEST開催日

中上級ステップ 18：00～18：45 45名

中上級エアロ 19：00～19：45 70名

そのほか、当日の詳細はHPをCHECK！！（右下のQRコードを読み取りください）

申込

6月8日（木）WEB申込(HP)10：00～

※HOS南千里ホームページまたはQRコードから予約です

※お申込より1週間以内に施設窓口までご入金ください

※入金後の返金は致しかねます

※最低遂行人数(15名)に達しない場合、中止になる場合もございます

料金

HOS会員 1DAY 3,300円（税込）
※回数制限種別の会員様については利用回数に含みません

一般 1DAY 3,750円（税込）

注意事項

17時45分よりスタジオ入場開始/20時15分までにご退館ください

運動しやすい服装、室内シューズ、タオル・ドリンクをご用意ください

当日はロッカー・シャワー利用可能　※マシンエリア、お風呂、サウナ利用不可

営業時間

休館日：火曜日

平日　9：00～22：00 日曜/祝日　9：00～19：00

土曜　9：00～20：00 施設TEL：06-6310-8755

HOS×DREAMY
相原INSと豪華ゲスト達による夢の共演！


